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Magaz!nes

Me Naiset elda ajassa

Suomen suurin naisten viikkolehti viihdyttad, yllattaa ja sykahdyttaa seka visuaalisesti
ettd ajatuksellisesti. Varikds lehti on tdynna koskettavia tarinoita, huumoria, tuoreimpia
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trendeja ja eldamanmakuista ajattelua.
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Me Naiset pitdd lukijansa ajan tasalla siit3,

VETAVAN JUH
missd mennaan niin ajatuksissa, ilmidissa
kuin tuotteissakin.

Lukijamme ovat kaikenikdisid naisia, joita yhdistaa
ennakkoluuloton asenne elamaan. He kiinnostuvat
yhta lailla huulipunatestista kuin afrikkalaisesta
AIDS-kyldsta kertovasta reportaasista. Me Naisten
lukija ei odota lehdeltdgan samanmielisyyttd, vaan
on valmis kohtaamaan yllattavia ja ristiriitaisiakin
ajatuksia.

Lukijoita 422 000
Naislukijoita 364 000
Lukuminuutit/nainen 72 min.
Levikki 136 865

KMT Lukija s08/k09, Levikki 2008
KMT Kuluttaja 2009 (lukuminuutit)

PAATOIMITTAJA RITTA POLLARI

H HH Kaikki 12+ v. Me Naiset
I_U kUaprOfI I ll profiili % Lukijaprofiili % Lukijoita (000)
Kaikki 100 100 422
Sukupuoli Nainen 51 86 364
Mies 49 14 58
lka 12-19 vuotta 12 9 40
20-29 vuotta 14 15 62
30-39 vuotta 14 17 70
40-49 vuotta 16 17 72
50-64 vuotta 25 25 106
65+ vuotta 20 17 72
Kuntatyyppi Suur-Helsinki 18 23 98
Muu yli 30 000 asukkaan kaupunki 35 35 149
Alle 30 000 asukkaan kaupunki 20 18 T4
Maalaiskunta 27 24 99
Oma ammatti Johtavassa asemassa oleva 3 N 16
Ylempi toimihenkilo 10 13 55
Alempi toimihenkil tai yrittaja 21 28 19
Tyontekija 15 1 45
Eldkeldinen 26 23 97
Opiskelija, koululainen 15 13 56
Kotiaiti, koti-isa tai tyoton 5 N 17
Elaméanvaihe 12-14-vuotiaat L 2 11
15-29 / koululaiset/opiskelijat 10 10 41
20-39 / lapsia kotona 13 15 63
40-49 / lapsia kotona 12 13 56
20-29 / eilapsia & tyo 6 7 29
30-49 / ei lapsia kotona 9 9 37
50+ -vuotiaat 45 42 178
Pdivittdisostopaattdja  Kylla 75 86 364
Ei 24 14 57

M e Na I Set.ﬂ on innovatiivinen ja innostava kaikille suomalaisille naisille suunnattu verkkopalvelu. MeNaiset.fi tuo tunteet
verkkoon moniulotteisesti luoden suomalaisille naisille uusia tapoja kdyttaa verkkoa. Palvelu on ajan hermolla niin muodin, kauneu-

vasten valittuja nettipeleja. MeNaiset.fi on myos paras vayla verkon mielenkiintoisimpiin blogeihin.

Kiinnostavan kohderyhman voi tavoittaa useilla eri mainosratkaisuilla. Mainosfilmit ja ndyttavat mainosratkaisut taatusti herat-
tdvat huomiota. Mielenkiintoisilla sisalléllisilla verkkotuotteilla mainostaja voi vaikuttaa kohderyhmdssa pitkiakin aikoja, esim.
advertoriaalit, kyselyt, kilpailut, testit, testiryhmat ja pelit. Katso profiili- ja hintatiedot www.mediaopas.fi



lImoituskoot ja -hinnat 2010

MeNaiset

Koko 4 v/ € |31.3.2010 asti | 1.4.2010 alk.

2/1 14 300

= 1/1 7150

1/2 4,930

2/1 1/1 1/2 pysty 1/2 vaaka 1/4 pysty 1/l vaaka 1/t nurkka 1/ 3630

460 x 297 mm 230x297mm 112x 297 mm 230x146mm 60x297mm 230x74 mm 112x146 mm N

2./3.-kansi 7960

Takakansi 8200

Avausaukeama = 15810

2.-aukeama 15720

lImestymis- ja aineistoaikataulu 2010
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27 8.1.
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Laihdutusekstra: dieetit, vaatteilla hoikemmaksi, kevyet ruokaohjeet.
Kunto ylos! Sporttivaatteet ja -kengat. Vitamiinit.

Matkailu: uudet lomakohteet ja trendit. Kauniina lomalle.

Kauneus ja ikd. Pankki- ja vakuutusasiat kuntoon.

Suuri ruokanumero. Kodinkoneiden uutuudet.

Hoitovinkit talvi-iholle ja -hiuksille. Parisuhde hehkumaan.

Kevaan meikkitrendit. Kodin pikastailaus.

Suuri muotiekstra. Ladkettd autokuumeeseen.

Loyda hyva olo: hemmottelevat tuotteet, hoidot ja kylpylat.

Ihanat alusasut. Koru- ja kellotrendit.

Hiusekstra Matkailu. Monen budjetin unelmaloma

Starttaa kesaan: Ialhdutus jaihonhoitovinkit.

Sisustustrendit. Parveke- ja terassivinkit. Grilli kuumaksi. TUTKIMUSNUMERO.
Kevdaan muotinumero.

Katse aurinkoon: voiteet, uimapuvut ja aurinkolasit. Helpot vappuherkut ja juhlajuomat.

Juhlamuoti, kengat ja asusteet. Parhaat elektroniikkalahjat.

Matkailu: Suomi, Tukholma ja Tallinna. Tarpit kotimaan kesatapahtumiin.
Juhlameikit. Juhlapdyta kauniiksi helposti.

Varasldhtt lomaan: rentoudu ja hemmottele itsedsi. TUTKIMUSNUMERO.
Lahdetdan mokille: mokin vuokraus vai osto. Mokin pikakohennus. Rento kesamuoti.
Kesaruokaa: grillaus ja viinit.

Kesan rakkaushoroskooppi. Korut ja kengat.

Parisuhde ja seksi. Helpot kesaruuat. Kesan ykkoskirjat.

Kesamimmit. Retkeilyn ABC: vinkit ja varusteet.

Kesamimmit. Kevyt kesameikki ja helpot hiukset.

Kesdamimmit. Kevyet ja nopeat kesgherkut.

Kesamimmit. Hyva olo: vinkit rentoutumiseen ja hemmotteluun.

5 kiloa pois! Sporttivaatteet ja -kengat.

Startti syksyyn: fiilis, kauneus ja ruoka.

Syksyn suuri muotinumero.

Ruokaekstra. Uuteen kotiin: omaan vai vuokralle. TUTKIMUSNUMERO.
Muhkea matkailunumero. Kengat ja laukut.

Hiusekstra. Silmélasit.

S&astd tai satsaa: muoti, kauneus, ruoka ja elektroniikka.

Hemmottele itsedsi. Julkkisten luksustuotteet. Roosa-nauha.

Syksyn sisustusekstra. Talvikengat.

Korut ja kellot. Syksyn tuoksut. TUTKIMUSNUMERO

Juhlaan: muoti, meikit ja kampaukset.

Kaikki unesta: terveysvinkit, singyt, sankyvaatteet ja yoasut.

Potkua pimedan: kuntoilu, vitamiinit ja luontaistuotteet. Lahjavinkit isalle.
Hemmotteluruuat ja parhaat viinit. Rintaliivien osto-opas.

Tehoiskut iholle: voiteet, hoidot ja kauneusoperaatiot.

Parhaat joululahjavinkit. TUTKIMUSNUMERO.

Suuri jouluruokanumero. Sisusta joulufiilis kotiin.

Linnan juhlat.

Vuoden parhaat: kosmetiikka, muoti, sisustus, ruoka, viihde ja kulttuuri.
Horoskooppi 2011.
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Linjatiheys: 60/cm
Sidonta: stiftaus
Painomenetelma:
offset

Painopaikka:
Hansaprint,
Myllynkivenkuja 4,
01620 Vantaa
Huomioi: osoitetulos-
tuksen paikka taka-
kannessa, lehden
levyinen ja 25 mm
korkea tila.
Aineistovaatimukset:
www.mediaopas.fi

Muutokset
teemoissa ja
paivamadrissa

ovat mahdollisia.
Tarkista teemat
www.mediaopas.fi
-sivustolta, yhteys-
henkil6ltasi tai
mediapalvelus-
tamme.

Huom| Kansi- premlum—
ja méérépaikka—ilmoi—
tusten peruutukset on
tehtava viimeistaan
21pv ennen lehden
viimeistd varauspaivada.
Digitaalinen aineisto
PDF-muodossa aineisto-
pdivana.

Suomen
suurin
naisten
viikkolehti.
Joka
torstai.
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